CURRICULUM VITAE

VIERI CRISTINA
Dott.ssa in Scienze dell’Educazione e Musicoterapeuta

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
E-mail
Indirizzo
Telefono
Nazionalita

Data e luogo di nascita
P.L

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Dal 01/2026
A.P.AR. Arezzo
Largo Pieraccini, 2 - Arezzo

Dal 19/09/2024

Federazione regionale delle
Misericordie della Toscana

Dal 16/09/2024
Via G. La Pira, 2/B
Terranuova B.ni (AR)

Dal 06/2022
Comune di Laterina Pergine V.no

Dal 2019

Dal 01/2016

Scuole dell’infanzia

e Scuole primarie
Valdarno Aretino (AR)

e Valdarno Fiorentino (FI)

Dal 30/08/2017 al 30/05/2018
RSD e Centro Diurno S. Petronilla
Via S. Petronilla, 7 - Siena

Dal 09/2016 al 11/2017
Loro Ciuffenna (AR)

Dal 05/2016

Spazio Multidisciplinare
“Tutto in movimento”

Via G. La Pira, 2/B
Terranuova Bracciolini (AR)
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Vieri Cristina

cristinavieri@hotmail.com

Via Valdascione, 25 — 52019 - Laterina (AR)
348.4034473

Italiana

06/08/1975 — Montevarchi (AR)
02245270513

E coordinatrice dei professionisti e delle professioniste dell’A.P.AR — Associazione
Parkinsoniani Arezzo.

Attestato n. 090.00533.19092024.400027803.00010 per l'utilizzo del defibrillatore
semi-automatico esterno, a far data dal 19/09/2024: Esecutore BLSD Adulto e
Pediatrico per Laici.

Fonda I’ Associazione Il Glicine - Intrecci di idee APS, insieme ad altre sei persone,
e ricopre il ruolo di Presidente/Rappresentante Legale, con lo scopo di sostenere le
persone nei percorsi di crescita, di inclusione e di educazione al riconoscimento
dell’altro, attraverso prevenzione, studio, ricerca, progettazione, elaborazione e
realizzazione di progetti e di interventi specifici, volti al raggiungimento del
benessere psico-fisico e sociale del singolo e della comunita, per garantire la
promozione e I’inclusione sociale.

Musicoterapeuta - Organizza e realizza percorsi di Musicoterapia di gruppo per
persone della terza eta, al fine di stimolare il benessere fisico, cognitivo e psicologico
e promuovere la socializzazione.

E Socia A.LM. (Associazione Italiana Professionisti della Musicoterapia) n.
361/2019, ai sensi della Norma UNI 11592.

Musicoterapeuta - Realizzazione di progetti di musicoterapia in piccolo gruppo per
bambini diversamente abili della scuola dell’infanzia e della scuola primaria (I.C.
Figline Valdarno - 1.C. Giovanni XXIII a Terranuova Bracciolini - I.C. Marconi a S.
Giovanni V.no - I.C. Mochi a Levane - I.C. Petrarca a Montevarchi/Rendola — 1.C.
Magiotti a Montevarchi).

Musicoterapeuta - Realizzazione di un percorso di Musicoterapia individuale e di
gruppo per utenti disabili di “RSD e Centro Diurno S. Petronilla” a Siena.

Educatrice Professionale - Lavora con un minore disabile a domicilio.

Musicoterapeuta - Lavora come libera professionista presso lo Spazio
Multidisciplinare “Tutto in movimento”, realizzando percorsi individuali o in
piccolo gruppo di musicoterapia preventiva (bambini, ragazzi, adulti) e
riabilitativo-terapeutica (Disturbi del neurosviluppo, ADHD, deficit sensoriali e
percettivi, Disturbi del linguaggio, Disturbi della regolazione motoria, verbale e
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Dal 04/2016 al 04/2019
Studentato Internazionale
di Rondine

Loc. Rondine, 1 - Arezzo

Dal 02/2016
A.P.AR. Arezzo
Largo Pieraccini, 2 - Arezzo

Dal 07/2015 al 09/2015
Centro Diurno Helios
Via Fiorentina, 219 - Arezzo

Dal 07/2015 al 09/2015
Centro Diurno Helios
Via Fiorentina, 219 - Arezzo

Dal 04/2015 al 05/2015
c/o C.S.A. SRL — Via Piero Gobetti,
23/P — Arezzo

Dal 10/2011 al 02/2012
Cereria Green Public
Via U. Terracini, 42 - Guidonia (RM)

08/1994
Usokami — Tanzania Africa

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

02/11/2009
Universita Pontificia Salesiana
Facolta di Scienze dell’Educazione

Piazza dell’ Ateneo Salesiano, 1
00139 Roma

03/02/2013
Scuola di Formazione in
Musicoterapia “Oltre”

Dal 11/2010 al 01/2012

Villaggio Eugenio Litta - Istituto
Riabilitazione Handicap Disabilita
Via Anagnina, 13

00046 — Grottaferrata (RM)

Dal 01/2011 al 06/2011

Scuola dell’infanzia Maria ss.
Assunta - Via dell’ Assunzione, 2
00168 - Roma

12/2010

Nocciolo delle Idee APS
Vicolo della Cerquetta, 130
00123 - Roma
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attentiva), percorsi integrati di musicoterapia e di psicomotricita, laboratori
educativo-espressivi in équipe multidisciplinare, musicoterapia di gruppo per la
Malattia di Parkinson. Insieme a tre colleghi, ¢ ideatrice del Laboratorio “Ciak si
gira!”, percorso per bambini dai 6 anni in su, per la regolazione motoria, verbale ed
emotiva.

Musicoterapeuta - Realizzazione di Laboratori teorico-esperienziali sulle
emozioni, la conoscenza di sé e delle dinamiche relazionali per i giovani dello
Studentato Internazionale di Rondine.

Musicoterapeuta — Sedute di Musicoterapia neurologica di gruppo per persone
affette da Malattia di Parkinson presso I’APAR - Associazione Parkinsoniani
Arezzo - percorsi di Canto per i parkinsoniani e i loro familiari.

Musicoterapeuta - Realizzazione di un Progetto di Musicoterapia per gli utenti del
Centro Diurno Helios con difficolta nell’interazione interpersonale, al fine di far
loro sperimentare nuove modalitd di comunicazione e migliorare le loro capacita
relazionali.

Educatrice Professionale e Musicoterapeuta - Tirocinio formativo sovvenzionato
dal Centro per I’Impiego e dalla Regione Toscana presso il Centro Diurno Helios —
Disabilita cognitiva (Cooperativa L’Agora d’Italia - Valdichiana e Arezzo).

Educatrice Professionale e Musicoterapeuta - Formazione teorico-pratica per dei
giovani iscritti ad un corso per Animatori Sociali organizzato dal Cesvot (Centro
Servizi Volontariato Toscana).

Decoratrice di ceri in collaborazione con la Cereria Green Public.

Volontaria per un campo di lavoro per giovani in Tanzania — Africa.

Laurea/Baccalaureato (ex. DM 509/99) in Scienze dell’Educazione, Curricolo di
Pedagogia Sociale, con voto 110/110 e Lode (Summa cum Laude) con la Tesi
finale, intitolata “Riscoprire la figura paterna. Una risposta al disagio dei figli”.

Diploma di Musicoterapia con voto 110/110 e Lode. Tesi finale: “Musicoterapia
e Attaccamento. La relazione musicoterapica come esperienza alternativa di
attaccamento”.

Tirocinio di Musicoterapia (200 ore) presso il “Villaggio Eugenio Litta - Istituto
Riabilitazione Handicap Disabilita” a Grottaferrata (RM), con bambini e ragazzi
autistici o in situazione di grave handicap (disturbi neurologici/psicopatologici e
ritardo mentale).

Tirocinio di Musicoterapia (60 ore) presso la “Scuola dell’Infanzia Maria ss.
Assunta” a Roma, con bambini della scuola materna.

Seminario teorico-esperienziale di formazione su “Musicoterapia nei nidi e nelle
scuole materne. Applicazione del Modello Benenzon nella I? e II* infanzia” presso
I’ Associazione “Nocciolo delle Idee”.

10 gennaio 2026



Dal 03/2010 al 10/2012

Scuola di Formazione in
Musicoterapia “Oltre”

Via dei Marsi,73 - 00185 - Roma

Dal 06/2005 al 09/2007

Anno scolastico 1993/1994
Liceo Scientifico F. Redi
Via Leone Leoni - 52100 - Arezzo

PUBBLICAZIONI

Nel 2011
LAS — Libreria Ateneo Salesiano
P.za dell’ Ateneo Salesiano, 1 - Roma

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
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Scuola di Formazione in Musicoterapia “Oltre”, che insegna ed applica il
Modello musicoterapico Benenzon (Musicoterapia attiva, non-verbale, non-

direttiva).

Lezioni di canto (impostazione musica leggera) con la maestra Maria Carla Serra,
docente presso I’Accademia S. Cecilia di Roma.

Diploma di Scuola superiore, maturita scientifica.

La tesi di Laurea, “Riscoprire la figura paterna. Una risposta al disagio dei figli”,
viene pubblicata all’interno del libro “L’imprescindibile esigenza di educare.
Proposte di pedagogia familiare” a cura di Gabriele Quinzi ¢ Luciano Pace (Ed.

LAS, Roma).

ITALIANO

FRANCESE
Ottima.
Buona.
Ottima.

Ottime capacita comunicativo-relazionali, acquisite durante I’iter formativo e

lavorativo.

Arricchimento dell’esperienza umana,

culturale e

relazionale grazie alla

permanenza in contesti culturali diversi dal proprio. In particolare:

- Tanzania - Africa, nel 1994;
- Francia, nel 1996;

- Belgio, nel 2002/2003;

- Israele, nel 2003/2004.

Ottime capacita organizzative e gestionali.

Buona capacita di utilizzare computer, stampanti,
fotocopiatrici; materiale per amplificazione (microfoni, radiomicrofoni, casse attive e

passive, cavi audio e adattatori, mixer, ecc...);

scanner, videoproiettori,

Buona competenza informatica (programmi del pacchetto Office, Sistema Operativo

Windows, Internet, E-mail).

Canto.

Direzione di un coro polifonico (canti a quattro voci pari, canti a quattro voci miste,

canti in stile bizantino, ecc...);

Realizzazione di sussidi per il canto e la musica (libri, foglietti, brochures,

presentazioni in Power Point, ecc...).
Animazione musicale con chitarra.

Disegno ¢ pittura su stoffa, cera e cuoio.
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PATENTE

ALTRE INFORMAZIONI

ALLEGATI

Patente di guida B.
Soggetta ad assunzione ai sensi della Legge di Stabilita.

Soggetta a Bonus economici per 1’ Azienda.
Lettere di referenza disponibili.

Brochures esplicative sulla Musicoterapia (se richieste).

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio Curriculum Vitae, in base all’Art. 13 del D. Lgs. 196/2003.

Laterina, 10/01/2026.
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In fede
Cristina Vieri
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